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知る・考える・動く 

けるくんとあすかちゃん

の 

発行：社会福祉法人名古屋市中村区社会福祉協議会  
〒453-0024 名古屋市中村区名楽町 4-7-18 中村区在宅サービスセンター 

TEL486-2131 FAX483-3410  公式ホームページ http://nakamura-shakyo.or.jp/ 

メールアドレス n-fukushi@nakamura-shakyo.jp 

『ふ
・

だんの く
・

らしの し
・

あわせ を ま な ぶ』 

福祉の“め”を育み、共に生きる地域づくりを進めるため、学校や企業、地域などで福祉体験学習を行っ

ています。高齢者、障がい者との交流や様々な体験を通して、まわりに関心を持ち、多様な立場や生き方を 

理解し、自分にできることを考えたり行動したりするきっかけになることを目指しています。 

【令和６年度福祉体験学習実施状況】 

＜小学校 延べ９件＞ 高齢者について（疑似体験、認知症サポーター養成講座など） 

障がいについて（手話体験、アイマスク体験、車いす体験など） 

＜高校 １件＞    障がいについて（聴覚障がいについて・手話体験） 

アイマスク体験／点字体験 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
●事前に講師の普段の生活の様子を動画で試聴 

●アイマスク体験（ペアで歩く、折り紙を折る） 

／点字で自分の名前を打つ、読む 

●講師のお話  など 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

車いす体験 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

●車いす体験（障害物を避ける、段差を越えるなど） 

●ボッチャ体験（車いすの方とボッチャを通じて交流） 

●講師のお話   など 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

手話体験 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
●講師のお話（「聞こえない」とは、日常生活用具の紹介な

ど） 

●聞こえない人に伝えてみよう 

●手話表現をやってみよう  など 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

ユニバーサルデザイン講座 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
●校内のバリア、バリアフリーを探してみよう 

●バリアとその解消法について考えよう 

●身の回りのユニバーサルデザイン  など 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

高齢者について学ぶ 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
●高齢者疑似体験 

●認知症サポーター養成講座 など 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

講座内容は一例です。ご希望や時

間、人数などによっても異なりま

す。 

ご質問やご希望がございましたら、

本会までご連絡ください。 


