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　健康の話題、昨晩のプロ野球の結果…。地元の人が集まって、
コーヒーを飲みながら井戸端談義を楽しむ「昔ながらの喫茶店」は
区内にもたくさんあります。
　そうした喫茶店では、住民の憩いの場として、人々が出会い、つな
がり、困っている人がいたら自然と助け合う“ご近所福祉”の姿も数
多くみられます。
　そこで、本会では、愛知県喫茶飲食生活同業組合中村支部をはじ
めとする、そうした昔ながらの喫茶店をたまり場カフェ（愛称：たま
カフェ）として認定し、協力して、福祉拠点の拡大に取り組むプロ
ジェクトを始めます。

N A K A M U R A
昔ながらの

N A K A M U R A
昔ながらの

次の条件を満たす喫茶店を「たまカフェ」として認定し、広報PRについて応援します！
①福祉に関する情報紙を設置することができる。
②困っている方がみえたら社会福祉協議会など相談機関につなぐことができる。

応援
PROJECT

プロジェクトプロジェクト

モンシャルマン

いね喫茶

MOR I

喫茶ツヅキ
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　地域で介護予防や孤立防止を期して開かれた、ふれあい・いきいき
サロン、健康教室、健康の集い、オレンジカフェ（認知症カフェ）、老人
クラブ活動などの運営者にお集まりいただき、今後のサロン活動の
課題と解決方策を考える機会です。
　昨年に引き続き、講演を聞き、地域ごとのグループで、情報交換
します。
　現にサロンの運営をされている方だけでなく、これから自分の地
域でもサロンを開きたいと考えられる方も、どうぞ奮ってお集まりく
ださい。

平成30年度 サロン交流会のお知らせ

10月30日（火）13：30～ 中村区役所講堂H29年度 サロン交流会の様子

地域のサロンへようこそ！！地域のサロンへようこそ！！

新規サロンが立ち上がりました新規サロンが立ち上がりました新規サロンが立ち上がりました

■開催趣旨…地元企業店舗の協力食材でみんなで「おむすび」をつくろう！
顔見知りを増やそう！ 「みんなで交流　地域の絆を創り出す」、それがにんにん村

■寺尾村長さんの一言…「ここをきっかけに、子どもも爺ちゃん婆ちゃんも、みんなが仲良くなるといいと
願っています。」

「尾張ヒノマルにんにん村」

「喫茶やっとかめ」

「尾張ヒノマルにんにん村」

「喫茶やっとかめ」

「尾張ヒノマルにんにん村」

特色ある

平成30年4月29日開設(稲葉地学区)

場所日時

開催日時 毎月1回、土曜日または日曜日開催、15：00～17：00
開催場所 酒場ヒノマル（中村町９-7、キャッスルワタナベ1F）
参加対象 どなたでも
参 加 費 3歳以下無料、小学生以下300円、

中学生以上500円、65歳以上400円
＜家族割＞ 大人１人、小学生以下2人1,100円⇒1,000円

■開催趣旨…高齢者等が集っていた亀島学区内の昔ながらの
喫茶店が閉店。誰もが気軽に立ち寄れる亀島学
区の新たな集いの場としてオープンしました！
障害施設の自主製品（パン）の出張販売timeも
あり、皆さんコーヒーを飲みながら自由におしゃ
べりを楽しんでいます！

■代表・大野勝正さんの一言…「気軽に来て、『楽しかったわ』と言っていただける喫茶サロンです。
皆さんのお越しをお待ちしています！！」

「喫茶やっとかめ」 平成30年5月9日開設(亀島学区)
開催日時 毎週水曜日開催、9：30～12：00
開催場所 亀島コミセン（亀島一丁目5-30）
参加対象 どなたでも
連 絡 先 090-9890-2446（代表：大野）

参 加 費 100円

連 絡 先 687-3766（酒場ヒノマル）

▲
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中村区 こども食堂（ちいきの食卓）始まってます！！中村区 こども食堂（ちいきの食卓）始まってます！！
　子どもから高齢者まで幅広い世代が一緒に食事を通しながら交流を持ち、地域での新たなつながりが生れています。
主催も形式も様々で、まさに多様性のある取組みであり、新しい「福祉のまちづくり」の交流拠点として注目されています。

　子ども食堂とは、「子どもが一人でも安心して来ら
れる無料または低額の食堂」として、東京で始まった
のがきっかけとされ、現在では同様の取組みが全国
に広がっています。
　子どもに限らず、高齢夫婦や親子で参加して世代
間交流を楽しんだり、それぞれの悩み事相談をした
り、学習会で勉強したり、時には高齢者のちょっとし
た日常の困りごとを高校生や大学生
が解決したりと、「食」を通じた新しい
出会いやつながりの「場」となり、
地域活動が広がっています。

■料金 ： 18歳まで無料、大人500円以上の寄付
■今後の予定 ： 10/14、12/2  17時～20時
■主催 ： 八社学区民生委員児童委員協議会×竹の子ボランティア
https://www.facebook.com/takenokovolunteer/

■料金 ： 子ども無料、大人300円
■今後の予定 ： 原則毎月27日　17時～19時
■主催 ： 天理教本愛大教会こども食堂運営委員会
https://www.facebook.com/tenrikyohonai

■今後の予定 ： 開設準備中（近日オープン）
■主催 ： 水野愛子

■料金 ： 18歳まで無料、大人1口100円からの寄付
■今後の予定 ： 10/27、11/24、12/22 共に10時～16時
　※こども食堂は12時～14時
■主催 ： ㈱アルバ×あうずっと   https://himi2.auzutto.org/

■料金 ： 18歳まで無料、大人500円以上の寄付
■今後の予定 ： 2月ごろ　11時45分～13時30分
■主催 ： 牧野学区地域福祉推進協議会×竹の子ボランティア
https://www.facebook.com/takenokovolunteer/

あっちでも、こっちでもあっちでも、こっちでも

八社ちいきの食卓
わいわい食堂

牧野ちいきの食卓
inコミセン

ほんあいこども食堂
ＭＯＧＵ（日吉）

こどものひみつきち
（豊臣）

八社ちいきの食卓
わいわい食堂

牧野ちいきの食卓
inコミセン

ほんあいこども食堂
ＭＯＧＵ（日吉）

こどものひみつきち
（豊臣）

ばっちゃんち
(本陣)
ばっちゃんち
(本陣)

キーワードは「多世代交流の食事会」

会　場

横井1-378
八社コミセン

会　場

本陣通5-130
アルバビル１階

会　場

大秋町4丁目21

会　場

太閤三丁目7-57
牧野コミセン

会　場

大宮町1-60
天理教本愛大教会
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赤い羽根共同募金運動が始まります！

大好評 共同募金応援コラボグッズ！

平成30年度 13団体 合計470,000円

10月1日から１２月31日まで

赤い羽根共同募金運動が始まります！

大好評 共同募金応援コラボグッズ！

赤い羽根共同募金運動が始まります！

　赤い羽根共同募金に、より関心を持っていただく事、また募金活動を若い世代から盛り上げる事を目指して、コラ
ボグッズも配布しています！街頭募金もしくは窓口で募金に協力して、コラボグッズをゲット！！その他、中村区社協
オリジナルの寄付つきポロシャツを作成・販売。みんなで共同募金ポロシャツを着てＰＲしています。

　地域福祉を推進する団体を応援するみだしの事業につ
いて、次の通り助成先を決定いたしました。なお、本事業の
財源には赤い羽根共同募金が使われています。

左記日時はＨ30.8月現在の予定です。
変更になる場合がありますので、
本会までお尋ねください。

○学区のお年寄りなどの食事会や敬老行事開催のために
○区内の子ども会活動支援や、特別支援学級卒業生の方のために
○区内のボランティアグループの活動支援のために
○災害時の準備金として被災地の支援のために

申請事業内容 助成決定額団体・グループ名
地域・世代間交流のクリスマス会の実施
地域における絵本ライブの実施
高齢者施設等における訪問活動の楽器修繕や手品道具の充実事業
練習場所の確保及び小道具の充実事業
ボランティアコンサート備品の充実事業
中村区における福祉ボランティア活動事業の実施
中村区におけるボランティア活動啓発及びスキルアップ事業の実施
世代間交流事業「スマイルコラボvol.6」の開催
傾聴講座の開催
高齢者施設等への音楽活動訪問事業の実施
高齢者施設等におけるちんどん活動の楽器の修繕や道具の充実事業
手づくりおもちゃ材料、おもちゃ図書館の充実事業
子育てサロン、高齢者施設等への訪問活動における衣装等充実事業

70,000円

30,000円

Nakamura Community Volunteer
愛知らーんど
尾国一座
楽笑座
音楽ＧＲＯＵＰ ＣＲＡＹＯＮ
中村鯱城会
中村区ボランティア連絡協議会
any smile
うさぎの耳
名古屋音楽療法研究所
ちんどんジジババ一座
名古屋中村おもちゃ図書館
キラ☆キラおやじサンタ部

みなさまのご協力をお願いいたします！みなさまのご協力をお願いいたします！

大好評 共同募金応援コラボグッズ！

地域福祉活動応援助成事業
審査結果
地域福祉活動応援助成事業
審査結果
地域福祉活動応援助成事業
審査結果

実施予定日時
街頭募金実施予定

場　　所
10月 1 日（月）10：00～11：00
　　　　　　13：00～14：00
10月 7 日（日）11：00～12：00
10月16日（火）10：30～11：30
10月2７日（土）10：00～15：00
12月 １ 日（土）10：00～11：00
12月 ２ 日（日）15：00～16：00
1２月12日（水）10：30～11：30

名古屋駅東交番付近

名古屋駅東西交番付近
名古屋駅東交番付近
中村公園（区民まつり）
名古屋駅東交番付近
DCMカーマ名古屋黄金店
名古屋駅東交番付近

Ａ
コ
ー
ス

（
新
規
事
業
）

Ｂ
コ
ー
ス（
継
続
事
業
）

▲Aコース（新規事業）プレゼンテーションの様子
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深める……高齢者疑似体験深める……高齢者疑似体験

※1 福祉学習サポーター…所定の講座を終了し、学区圏域を問わず活動するサポーター
※2 学区サポーター…当該学区内での福祉学習をフォローする近隣住民の方々
（見守り隊、推進協、民生委員・児童委員、地域福祉活動計画委員、ボランティア等）

　学校だけでなく、地域や企業のみなさんを対象としたプログラムも実施しています。一人ひとり
が他者への関心や理解、思いやりの気持ちを持つことで、暮らしやすい地域なるように……。
福祉教育は、体験などを通して、ふくしの“め”を育むきっかけづくりを行っています。
その他の福祉体験学習プログラム…車いす体験、手話体験、アイマスク体験、ユニバーサルデザイン講座、

防災福祉の講座、認知症サポーター養成講座など

　加齢に伴う変化は、体だけでなく、脳や心、気持ちの持ち方などさまざま。また、「不自由さ」ばかりでなく、時間
や経験、知識などを活かして、趣味の活動やボランティア活動に取り組むなど、年を重ねてこその「良さ」もあり
ます。そこで、これまでの加齢に伴う体の変化や「不自由さ」の理解に重きをおいたプログラムから、
もっと高齢者のいろいろな面を理解してもらおうと、いきいき支援センターや※1福祉学習サポーターさんと協力
して、高齢者総合理解をめざした新たなプログラムに取り組んでいます。

体の変化を学ぶ
見えにくさ、聞こえにくさ、体の動
かしにくさなどを装具を着けて体
験します

脳・心の変化を学ぶ
高齢者の気持ちの変化や認知症
について、寸劇や紙芝居などで
学びます

地域の方から伝える
※2学区サポーターが、当事者とし
て、また地域の活動者として思い
を伝えたり、体験に関わり、共に
学びます。

「福祉教育」「福祉教育」

▲
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中村区南部
いきいき支援センター

中村区豊国通１‒14
TEL：4 8 3 － 6 8 6 6
FAX：4 8 3 － 6 8 6 7

中村区北部
いきいき支援センター分室
中村区稲葉地本通１‒3
TEL：4 1 2 － 3 0 3 0
FAX：4 1 2 － 3 1 1 0

中村区北部
いきいき支援センター
中村区名楽町4‒７‒18

中村区在宅サービスセンター内

稲西・稲葉地・諏訪・豊臣・中村・日比津・
ほのか(本陣･則武･亀島)学区

 対象学区
 対象学区　　　　岩塚・米野・千成・
　　八社・日吉・牧野・柳・
　　笹島(新明･六反)学区

いきいき支援センター

TEL：4 8 6 － 2 1 3 3
FAX：4 8 6 － 2 1 4 0

・介護サービスがいろいろあるとわかった。
・ひとりで抱え込まずに、みんなに聞いてもらおうと思った。
・自分だけじゃない、またがんばろうと思えた。
・病院の何科を受診すればよいのか、医師にどのように伝えれば
　よいのかアドバイスをもらえた。

認知症の方を介護する

家族支援事業
認知症をともに理解し合いませんか？

南　部
10月12日（金）
11月9日（金）
12月14日（金）
1月16日（水）
2月8日（金）
3月8日（金）

10月25日（木）
11月21日（水）
12月20日（木）
1月16日（水）
2月28日（木）
3月22日（金）

北　部南　部
10月16日（火）
11月20日（火）
12月18日（火）
1月15日（火）
2月19日（火）

10月17日（水）
11月21日（水）
12月19日（水）
1月16日（水）
2月21日（木）

北　部 南　部
10月18日（木）
11月15日（木）
12月20日（木）
1月17日（木）
2月21日（木）
3月14日（木）

10月25日（木）
11月22日（木）
12月19日（水）
1月24日（木）
2月28日（木）
3月28日（木）

北　部

介護の仕方が
わからない

介護者の
仲間づくり

介護の仕方が
わからない 介 護 疲 れ 認知症の相談介 護 疲 れ 介護者の

仲間づくり 認知症の相談

参加者
募集

参加費
無料

家族サロン もの忘れ相談医による専門相談家 族 教 室

参
加
者
の
声

家族支援事業

■時間／午後1：30～3：30 ■時間／午後1：30～3：30 ■時間／午後2：00～3：30

認知症
かしら？

大変なのは
わたしだけ？

また同じことを
言ってる！

▲
SPコード
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お問合せ先 中村児童館（ ）☎451－5162  FAX451－5163

お問合せ先 名楽福祉会館（☎481－8588  FAX461－5667 ）

　中村児童館では、児童館から遠い地域にお住まいの方にも児童館を知っていただき、児童館での遊び
を体験してもらうため、年に数回『移動児童館』をおこなっています。
　１１月には中村区在宅サービスセンターと名城大学附属高等学校の２箇所に出張します。
　当日は、児童館から手づくりのおもちゃやままごとセット、ボールプールなどを持っていきます。いろん
なおもちゃを使って楽しく遊んでください。

　移動児童館の開催は広報なごや、児童館だより、中村児童館のホームページでお知らせします。
　お誘いあわせのうえお出かけください。一緒に遊びましょう。

　名楽福祉会館の「脳きらり☆サロン」では、認知症予防リーダーが認知症予防に効果的なプログラム
（体操、回想法など）を行っています。ご興味のある方はお気軽にご参加ください。
　みなさんで楽しんで脳を活性化しましょう♪

～中村児童館が出張します！みんなで一緒に遊びましょう！～

脳きらり☆サロンのご紹介

タコにゃん

中村児童館

名楽福祉会館

★移動児童館 次回開催のお知らせ

●１１月２日（金）10：30～11：30  中村区在宅サービスセンター研修室
●１１月６日（火）10：40～11：40  名城大学附属高等学校和室

※名城大学附属高等学校の高校生が待ってます

平成30年11月 9 日（金）午後2：00～3：00
平成30年12月 6 日（木）午後2：00～3：00
平成31年 1 月29日（火）午後2：00～3：00

※参加には福祉会館利用証が必要になります。

日　時

中村区在宅サービスセンター研修室
（名楽町4-7-18 中村保健センター等複合施設1階）

場　所

無料費　用市内在住の60歳以上の方対　象

不要（開催日時に直接会場へお越しください）申　込

名城大学附属高等学校での様子

▲
SPコード
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なかむら福祉だより Vol.878

社会福祉法人
名古屋市中村区社会福祉協議会

TEL 486－2131
FAX 483－3410

お気軽にお問合せください

〒453-0024 
名古屋市中村区名楽町4-7-18

N 至名古屋駅

至笹島

大門通
至
中
村
公
園

高
　
畑

中村
日赤駅

中村
日赤病院

中村区在宅
サービスセンター

太閤公団
アパート

中村保健センター南

中村社協ブログもあります♪ 社協の取組み、ぜひご覧ください！！

私たちも地域福祉活動を応援します。

＜ 広　告 ＞

■ホームページアドレス
http://nakamura-shakyo.or.jp/

あたたかいご寄付をありがとうございました。
（平成30年3月22日～平成30年8月10日）

（順不同）

ユニー株式会社“小さな善意で大きな愛の輪”運動ピアゴ中村店様、名古屋ヤクルト販売株式会社様、
中村鯱城会様、加藤義信様、藤吉工業株式会社様、中村区地域女性団体連絡協議会様、匿名2名様

中村区デイサービスセンター中村区デイサービスセンター
～住みなれた地域でいつまでも暮らしていける安心をお届けしたい～

「中村区にこんなデイサービスがあってよかった。」そんな言葉が聞こえるように・・・ 

中村区デイサービスセンター    電話 ４８３－３４１１
〒453-0024 中村区名楽町４丁目７番地の１８（中村区在宅サービスセンター内）

お問い合わせ先

　今年も夏祭りが盛大に開催されました。盆踊りやスイカ割り、ゲームを楽しんでいただきました。毎回人気の
炭焼き田楽やかき氷、お好み焼きも好評でした。ご家族の方も来て下さり一緒に楽しんでいただけたと思います！

　お客様一人ひとりの“その人らしさ”を大切にして、「安心」
「安全」「あったかい」サービスを提供いたします。
　夏祭り・クリスマス会・同朋大学体験ツアーなどの行事、フラ
ワーアレンジメントや陶芸などの趣味講座が盛りだくさんな
ので、お客様の身体状況やご希望に応じて参加ができます。
ちょっとした支援が必要な方から重度の介護が必要な方まで、
末永くご利用いただけることが最大の特徴です。 ▲ソプラノ演奏

▲フラワーアレンジメント講座▲笑いヨガ

▲フラダンス

▲同朋大学体験ツアー

～入院、入所、緊急時、葬儀～
高齢者の皆さんの強い味方

NPO法人 おひとりさまNPO法人 おひとりさま
中村区太閤一丁目19番54号
名駅たんばビル3F

☎（052）462-8582

身元保証 生活支援 終焉支援

▲
SPコード
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