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　今回ご紹介するのは、稲西学区で
の野菜の移動販売です。
　地域の困りごとと障害者就労支援
施設「テラシア」さんの販売ニーズを
本会が仲介して、昨年7月から市営
荒輪井荘にて野菜の移動販売が始ま
りました。
　あま市にあるテラシアさんの自社
農場で栽培した新鮮野菜を毎週お届
けしています。夏場はスイカ、ナス、ト
マト、冬場は大根、芋、人参、法蓮草等

季節野菜の他、予約によるシフォンケーキの販売も。
地域の方からは「野菜は重くて歩いて運ぶのが大変だか
ら助かるわ！」との声も。民生委員、区政協力委員、老人
クラブの方々の協力もあり、木曜夕方に移動販売車が
来る頃には近所の方々が自然と集まってくださるように
なり、地域に定着しています。

～とれたて野菜をお届けします～

始まりました！

野菜の移動販売
始まりました！

野菜の移動販売

販売事業者：(有)マザーズ　
就労継続支援 B型事業所
「テラシア」 担当：中村
住所：中村区沖田町288-1
電話：052-446-7303

●開催日時
毎週木曜  16：00～16：30　
●開催場所
市営荒輪井荘 西 遊園地付近

どなたでも
歓迎

どなたでも
歓迎

移動販売車

楽しく買い物

自社農場

顔の見える
販売

野菜の移動販売
始まりました！

▲
SPコード



皆さまのご協力ありがとうございました！

赤い羽根共同募金運動
実施報告
赤い羽根共同募金運動
実施報告
赤い羽根共同募金運動
実施報告

10月1日から12月31日

▲募金百貨店（なかむら羽根の駅）
　スタート☆　協力2店舗

▲赤い羽根作品コンクール展示（区役所・在宅SC）
　区内小中学生の作品が運動をPR！
　計22校　906点応募

▲チャリティー絵はがき・X’mas飾り即売会
　募金合計　8,633円

▲赤い羽根共同募金協力店
　区内計79ヵ所に募金箱を設置！
　募金合計　256,000円

▲区内の各種団体・企業様等と共に
　募金運動を実施☆ 街頭実施 １７団体
　募金合計　391,022円

▲クリアファイル、ピンバッヂ等
　コラボグッズを活用したＰＲ活動

©L5/YWP・TX
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中村区の赤い羽根共同募金募金総額は中村区の赤い羽根共同募金募金総額は

7,803,479円
でした！

7,803,479円
でした！

▲
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▲高齢者ふれあい給食会／敬老事業
　18学区 地域福祉推進協議会

▲地域福祉講演会 ▲特別支援学級作品展

▲寝具クリーニング事業
　329名利用

▲社会福祉実践校助成事業
　区内8小中学校

▲地域福祉活動応援助成事業
　（公開プレゼンテーション審査会）
　区内のボランティア・NPO団体等14団体

▲子育て広場

はねっと詳しくは「はねっと」で検索☆

以下は平成29年度に募金を活用して実施した
事業の一例です

▲
SPコード
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認定コミュニティワーカー養成講座

スポーツひろめ隊

第１期生

誕生
26名

　パラリンピックの正式種目にもなっているニュー
スポーツ「ボッチャ」。
　そんな「ボッチャ」を愛するメンバーが「スポーツひろ
め隊」を結成し、皆さんのお近くまで出張しています。
「スポーツひろめ隊」はコートの設営、ルール説明、審判を
無料で請け負います。
※コート設営に必要なテープ類は依頼者負担です。
※「ボッチャ」の道具の貸出しだけも行っています。

「ボッチャ」普及企画 スポーツひろめ隊派遣事業

地域に住む人が…  地域で働く人が…  地域で学ぶ人が…

　コミュニティ（地域）
で生まれる様々な問題
の解決や、より良いコ
ミュニティづくりに主体
的・組織的に取り組むと
共に、必要な人材・資源
を集めたり、生み出した
り、協働のネットワーク
（つながり）づくり等を
行うコミュティワークの
実践者、それが認定
コミュニティワーカー
（認定ＣＷ）です。

　社会福祉協議会が持つ各福祉部門や専門機関等
のネットワークと、認定CWが持つ住民独自のネット
ワーク、そして両者に共通する地域ネットワーク。
３つのネットワークを生かして「みんなが安心して
暮らせる中村区」をめざして、様々な活動に取り組ん
でいきます。
　修了された方からは「幅広くいろいろな講座に参
加でき良かった」、「様々な価値観の人がいることを
認め合い、少しでもより良い地域を作っていくきっ
かけにしたい」という力強く前向きな感想をいただ
きました。一方で「まだまだ社協について知らない住
民が多くいるので共に広報に努めましょう」とのご意
見もいただき、次に向けた課題も明確になりました。
　地域福祉を進めるため、社協と認定CWが手を
取り合って仕掛けていきますのでご期待ください。

中村区社会福祉協議会

■派遣依頼は中村区社会福祉協議会まで

認定コミュニティワーカー 社協職員

住民
ネットワーク

社協
ネットワーク

地域ネットワーク

住民
ネットワーク

社協
ネットワーク

地域ネットワーク

第1期生の
みなさん
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中村区南部
いきいき支援センター

中村区豊国通１‒14
TEL：4 8 3 － 6 8 6 6
FAX：4 8 3 － 6 8 6 7

中村区北部
いきいき支援センター分室

中村区稲葉地本通１‒3
TEL：4 1 2 － 3 0 3 0
FAX：4 1 2 － 3 1 1 0

中村区北部
いきいき支援センター

中村区名楽町4‒７‒18
中村区在宅サービスセンター内

稲西・稲葉地・諏訪・豊臣・中村・日比津・
ほのか(本陣･則武･亀島)学区

 対象学区
 対象学区　　　　岩塚・米野・千成・
　　八社・日吉・牧野・柳・
　　笹島(新明･六反)学区

学びたい！

いきいき支援センターをご活用くださいいきいき支援センターをご活用ください
　いきいき支援センターは、高齢者のみなさまがいつまでも住み慣れた地域で安心して生活できるよう支援する
相談窓口です。相談、参加はすべて無料です。対象学区のいきいき支援センターに、お気軽にお問い合せください。

いきいき支援センター

　認知症についての正しい知識・対処方法・予防などを学び、認知症の
人やその家族を温かく見守る「応援者」になりませんか？
　地域のみなさまが集うコミセンや喫茶店、企業などで、出張講座を
行っています。
　小学生のお子さまから高齢者のみなさままで、対象者やご希望に合わ
せた内容で開催します（60～90分）。開催希望日の約１か月前までに
ご相談ください。

交流したい！

相談したい！

　介護している人たちが集まり、日ごろの介護の不安や悩み、想い
などを話し合い、交流を深めます。大切な家族を笑顔で介護できる
よう、介護者同士で息抜きをしませんか。

◆認知症サポーター養成講座（随時：要申込）

　認知症や介護保険サービスについて学びます。また、認知症介
護の経験者から関わり方のコツを教えてもらったり、介護の体験を
聴いたりします。

◆家族教室（４月開講 全５回：要申込）

喫茶店の常連さんに向けて、開催しました。

◆家族サロン（月１回：参加自由）

　保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員などの専門職がチームとなって、健康・福
祉・介護などさまざまな相談に応じます。
　また、認知症を疑われる人が病院の受診や介護サービスの利用ができていない場
合などには、「認知症初期集中支援チーム」が、初期（ファーストタッチ）の支援を包括
的、集中的（おおむね６ヶ月）に行い、医療や介護サービスへの相談や調整を行い、在宅
生活が継続できるよう支援します。

◆総合相談（随時）

　認知症の症状や治療についてお困りのことがありましたら、ご相談ください。もの忘れ相談医から個別に
アドバイスを受けることができます。（１回３０分程度）

◆もの忘れ相談（月１回：要申込）

多くの方に受講していただいています。
・民生委員　・老人クラブ　・サロン参加者　・ボランティアグループ　・トワイライトスクール
・金融機関などの企業　・区役所職員　など

家族教室を受講された方の参加も多いです。

講師を囲んで和やかな雰囲気の教室です。

（3/31まで）
（4/1から）

TEL：4 8 6 － 2 1 3 3
FAX：4 8 3 － 3 4 1 0
FAX：4 8 6 － 2 1 4 0

▲
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中村区デイサービスセンター中村区デイサービスセンター
～住みなれた地域でいつまでも暮らしていける安心をお届けしたい～

「中村区にこんなデイサービスがあってよかった。」 そんな言葉が聞こえるように・・・
　お客様一人ひとりの“その人らしさ”を大切にして、「安心」「安全」「あったかい」サービス提供をめざしています。
　たくさんのボランティアさんに支えていただいたり、夏祭り・クリスマス会・同朋大学との交流など地域とのつながりを
大切にした取組を行っています。その他にもフラワーアレンジメントや書道・陶芸などの趣味講座が盛りだくさんなので、
お客様の身体状況やご希望に応じて参加ができます。ちょっとした支援が必要な方から重度の介護が必要な方まで、
末永くご利用いただけることが最大の特長です。

電話　４８３－３４１１
〒453-0024　中村区名楽町４丁目７番地の１８（中村区在宅サービスセンター内）
中村区デイサービスセンターお問合せ先

月
火
水
木
金

定員
２５名
２３名
２３名
２３名

中村会場：中村区在宅サービスセンター
亀島会場：亀島コミュニティセンター　
六反会場：六反コミュニティセンター
日吉会場：日吉コミュニティセンター

牧 野 会 場：牧野コミュニティセンター
日比津会場：日比津コミュニティセンター

稲 西 会 場：稲西コミュニティセンター
岩 塚 会 場：岩塚小学校 特別活動室

午前（１０：００～１２：００）

※会場毎に曜日・時間帯が異なります。３０年度から六反会場の曜日が変更になります。

～いつまでも地域で元気に生活するために～

チャンレジクラブの開催場所と時間（区内に８会場）

　本会では、名古屋市高齢者はつらつ長寿推進事業を「いきいきクラブ」という愛称で
実施してきましたが、３０年度から「チャレンジクラブ」に変更します。
　本クラブは、65歳以上の方々を対象に、脳トレ、健康体操、音楽療法、レクやゲーム、
ものづくりと毎週さまざまなプログラムを提供します。知識、趣味、活動場所が増えた
り、６か月間同じ参加者と活動するので仲間づくりになります。
　参加者の募集は、毎年８月と２月に行います。初めての方にはクラブの見学会も
企画します。ご興味のある方は、ぜひ本会までお問合せください！！

「チャレンジクラブ（旧いきいきクラブ）」のご紹介！

定員
２３名
２３名

２３名
２３名

午後（１：３０～３：３０）

中村会場は男性ボランティアが３名。
いつも笑顔で元気をくださいます。

クリスマス会

音楽会マジックショー

同朋大学体験ツアー 書初め作品 福祉会館利用者の
音楽発表会

▲
SPコード
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お問合せ先 中村児童館（ ）☎451－5162  FAX451－5163

お問合せ先 名楽福祉会館（☎481－8588  FAX461－5667 ）

　中村児童館では、児童館から遠い地域にお住まいの方のために横井山緑地公園や中村生涯学習センター、
アクテノン（名古屋市演劇練習場）などに出かけていく『移動児童館』を実施しています。
　より多くのみなさんに児童館を知っていただきたい、児童館での遊びを体験してもらいたいため、公園に出か
ける時は、砂場あそびセットやしゃぼん玉などを持参していきます。お好きなもので自由に遊んでいただけます。

　屋内の移動児童館では、おもちゃでの自由
遊び以外に手型スタンプを使ったカード作り
などの企画もあります。
　移動児童館は年に数回開催します。広報な
ごやや児童館だより、中村児童館のホームペー
ジでお知らせしますので、みなさんお出かけく
ださい。一緒に遊びましょう。

　名楽福祉会館では、今年度もちょっときて講座〇〇編と銘
打って、どなたでも気軽に参加できる様々な単発講座を企画・
実施しました。

　その他、プリザーブドフラワーやヨガ・３B体操・ごっくん７が
やってくる（嚥下体操）・地域の医師による出張講演会など、
年間15種類ほどの単発講座を企画実施しました。
　30年度は４月に落語を楽しむ会を企画しています。福祉会館
に行ったことがないという方も参加してみませんか?　

『移動児童館』～中村児童館が出張します！！～

名楽福祉会館単発講座の取り組み

タコにゃん

・日時：３月１５日（木）
午前１０時３０分から１１時３０分

・場所：中村生涯学習センター　和室

中村児童館

名楽福祉会館

ぜひ遊びに来てください。お待ちしています！！

★移動児童館 次回開催のお知らせ

　各地で活躍している津軽三味線グループわいんにお越し
いただき、津軽三味線を楽しみました。大迫力の演奏と楽し
いトークに大満足と利用者様に大好評でした。 ▲津軽三味線を聞く会の様子

▲ちょっときて体操の様子

「津軽三味線を聞く会」その１

　今年度も年に４回、福祉会館職員によるちょっと来て体操
を実施しました。毎回80名を超える申し込みがあり嬉しい限
りです。

「ちょっときて体操」その2

▲
SPコード
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なかむら福祉だより Vol.868

社会福祉法人
名古屋市中村区社会福祉協議会

TEL 486－2131
FAX 483－3410

お気軽にお問合せください

〒453-0024 
名古屋市中村区名楽町4-7-18

N 至名古屋駅

至笹島

大門通
至
中
村
公
園

高
　
畑

中村
日赤駅

中村
日赤病院

中村区在宅
サービスセンター

太閤公団
アパート

中村保健所南

中村社協ブログもあります♪ 社協の取組み、ぜひご覧ください！！

広告お待ちしております。

＜ 広　告 ＞

■ホームページアドレス
http://nakamura-shakyo.or.jp/

ボランティア活動保険に
加入しましょう
ボランティア活動保険に
加入しましょう

　ボランティア活動中のご自身のケガと賠償責任を補償
してくれる保険です。
　ボランティア活動をされる予定の個人・団体の方は、
万一の事故に備えて加入されることをおすすめします！

お問合せ

愛知県社会福祉協議会 電話:052-212-5500(代表）

●補償期間は加入手続き日の翌日から、その年度の
　3月31日までとなります。
　※3月中に平成30年度分に加入手続きをされると、
　　平成30年4月1日より補償の対象となります。
●加入希望の方は本会窓口までお越しください。

平成30年
度分の

受付が
始まりま

す

あたたかいご寄付を
ありがとうございました｡
（平成29年8月17日～平成30年1月31日）（順不同）

※複数の団体等で活動される方については、いずれか一団体又は個人でご
加入いただけば、補償期間中の国内でのボランティア活動であれば補償
の対象となります。
　詳細は、本会もしくは愛知県社会福祉協議会にお問合せください。

•名古屋市民生委員児童委員連盟中村区支部様
•デコパージュ愛様
•レイン会様
•水芭蕉の会様
•七宝同好会様
•中村生涯学習センター利用者友の会様
•手工芸クラブ様
•新日本婦人の会中村支部様
•三菱地所株式会社名古屋支店様
•株式会社ジェイテクト様
•株式会社ジェイテクト中日本支社様
•渡辺けい子様
•匿名2名様

あなたも中村区の福祉サポーターになりませんか？

お寄せいただいた賛助会費は、中村区の福祉のまちづくりのために使われます。

中村区社会福祉協議会  賛助会員募集
男性向け講座等

開催経費
福祉体験教室
開催経費

リフトカー・車いす
貸出事業 経費

法人・団体会員 一口  ５，０００円（年額）  一口  １，０００円（年額）個 人 会 員

野菜の移動販売野菜の移動販売野菜の移動販売

▲
SPコード
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